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ESTADO DO PIAUI

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA D’ ALCANTARA
EDITAL DE CONVOCACAO PARA TESTE DE APTIDAO FiSICA— SUB JUDICE
CONCURSO PUBLICO - EDITAL N2 001/2023

O Municipio de Barra D’Alcantara — PI, pessoa juridica de direito publico interno, com sede na Praca Ivonete
Guedes, 12, Centro, Barra D’Alcantara/Pl, neste ato representado por seu prefeito, Sr. Marddnio Soares Lopes,
no uso de suas atribuicdes legais, torna publico o EDITAL DE CONVOCAGAO PARA TESTE DE APTIDAO FiSICA -
TAF - SUB JUDICE, em acordo com EDITAL N.2 001/2023, conforme segue:

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Artigo 12 - AVALIA(;AO PARA TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF) para o cargo de GUARDA MUNICIPAL, acontecera no dia 09
de novembro de 2024, na Escola Francisco Guedes de Sousa, situada na Rua Joel Pereira dos Santos s/n centro. No horario
preestabelecido, conforme o Anexo | deste documento.

Artigo 22 - Os candidatos deverdo comparecer com antecedéncia minima de 30 minutos do horario estipulado e portando
documento oficial, o mesmo indicado no ato da inscrigdo, conforme CAPITULO Il — DAS INSCRICOES do Edital N2 001/2023:

(..)

13. Para os efeitos deste Concurso Publico, aplicando-se a todos os atos de identificagdao do candidato, inclusive nainscri¢do,
acesso ao local da prova e convocagdo, no caso de aprovagdo, SAO CONSIDERADOS DOCUMENTOS DE IDENTIDADE COM
FOTO: as carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de Segurancga Publica, pelas For¢as Armadas,
pelo Ministério das RelagGes Exteriores e pelas Policias Militares. Carteira nacional de habilitacdo, expedida na forma da
Lei Federal n.2 9.503/97, e passaporte, além das Carteiras Profissionais expedidas por Orgdos ou Conselhos de Classe, que
por Lei tém validade como documento de identidade como, por exemplo, as carteiras de identidade do CREA, da OAB, do
CRC, do CRP, e ainda carteira de trabalho (CTPS).

13.1. Uma vez indicado na Ficha Eletronica de Inscricdo um dos documentos de identificagdo descritos acima, o candidato
obriga-se a apresentda-lo no dia da prova e em todas as etapas do certame.

13.2. Mesmo que seja considerado documento de identificacdo vdlido conforme este edital, a apresentacdo aleatéria de
qualguer um destes ndo garante ao candidato o acesso ao local de prova, salvo se for o mesmo indicado no Requerimento
de inscrigdo.

14. Para os efeitos deste concurso, aplicando-se a todos os atos de identificagdo do candidato, inclusive na inscri¢do, acesso
ao local da prova e convocacdo, no caso de aprovacio, NAO SERAO ACEITOS COMO DOCUMENTO DE IDENTIDADE:
qualquer tipo de documentagdo digital (como Titulo Digital, CNH Digital, CRLV digital ou Carteira de Trabalho Digital),
certidbes de nascimento, titulos eleitorais, CPF, documento de alistamento militar, certificado de reservista, carteiras de
motoristas expedidas antes da Lei Federal n.2 9.503/97, carteiras de estudante, carteiras funcionais sem valor de identidade
nem documentos ilegiveis, ndo identificadveis ou danificados.

(...)

Artigo 32 - Os dias e horarios constam no Anexo | deste Edital. Apds o horario estabelecido o candidato NAO podera
adentrar no local de aplicagdo da prova pratica ou realizar a prova em horario e dia diferente do estipulado nesse edital de
convocagao.

CAPITULO IX — DA PROVA DE APTIDAO FiSICA

1.1 A Prova de Aptid&o Fisica, de carater eliminatério, tem por objetivo avaliar a capacidade do candidato de suportar, fisica
e organicamente, as exigéncias proprias do Curso de Formacdo Profissional também como desempenhar com eficiéncia as
atividades inerentes ao cargo.
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1.2 A prova que serd aplicada pelo Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera regida por Edital Regulamentar e de Convocagdo
publicado no site www.consulpam.com.br, no qual constardo todas as informagGes necessarias ao candidato, dentre elas:
local, dia, horario da prova e critérios de avaliagdo.

1. Participardo do Teste de Aptiddo Fisica (TAF) os candidatos ao cargo de Guarda Municipal considerados APTOS no
Exame Médico.

2. Para realizar o TAF, o candidato devera apresentar Atestado Médico que certifique especificamente estar APTO para
realizar esforgo fisico exigido pelo TAF estabelecido por este Edital. Devera estar com roupa e calgado apropriados para
pratica desportiva. 2.1. Sera aceito apenas atestado médico emitido dentro do prazo maximo de 30 (trinta) dias corridos
antecedentes a data marcada para o teste, em formato original, devidamente assinado e carimbado (CRM), e ndo serdo
aceitos atestados nos formatos digitais e retidos pela coordenagdo no dia da realizagdo do TAF.

2.2. O atestado médico devera ser entregue pelo menos 1h (uma hora) antes do momento da identificagdo do candidato
para o inicio do Teste de Aptid3o Fisica.

2.3. Ndo sera aceita a entrega de atestado médico em outro momento ou em que ndo conste a autorizagdo expressa do
subitem anterior;

2.4. O candidato que deixar de apresentar o atestado médico serd impedido de realizar os testes, sendo,
consequentemente, eliminado do concurso.

3. 0 ndo comparecimento do candidato, nas datas e horarios pré-estabelecidos, implicara em sua eliminagdo do concurso
publico.

4. Em razdo de condigBes climaticas ou de forca maior, a critério da banca examinadora, o TAF poderd ser adiado e/ou
interrompido, acarretando novo horario e/ou data a serem estipulados e divulgados aos candidatos.

5. Ocorrendo a hipdtese mencionada no item anterior, os candidatos que tiverem testes completados ndo os realizardo
novamente. 6. Aplica-se a avaliagdo do TAF, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicagdo das provas objetivas, no
que couber.

7. Serd permitida somente uma tentativa para execu¢do da prova de abdominal e corrida.

8. A Avaliagdo de Aptid3o Fisica consistira dos testes, quais sejam:

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO:

Abdominal 35 repeticOes 01 minuto
Corrida 2.000 metros 12 minutos
Apoio de Frente 7 1 minuto

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO FEMININO:

Abdominal 30 repeticdes 01 minuto
Corrida 1.500 metros 12 minutos
Apoio de Frente 4 1 minuto

9.1 Da descrigdo dos testes:

9.1.1 Abdominal Remador (Masculino e Feminino): Na posic¢do inicial, o candidato ficardem decubito dorsal, com pernas
unidas e estendidas, e bragostotalmente estendidos acima dacabec¢a, com o dorso das maos tocando o solo. O (a)
candidato(a), por contragdo de musculatura abdominal, flexionard o tronco e quadril simultaneamente com a flexao dos
joelhos, ficando na posicdo sentada, mantendo os cotovelos estendidos a frente do corpo e paralelos ao solo, de forma que
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se verifique o alinhamento destes aos joelhos, retornando, na sequéncia, a posigaoinicial, onde os calcanhares dos pés, as
escapulas e dorso das maos (acima da cabega) toquem o solo. As execugdes incorretas ou os movimentos incompletos ndo
serdo computados. A flexdoe extensdo de quadril, tronco e joelhos devera ocorrer simultaneamente. Ndo sera permitida
qualquer forma de auxilio durante o movimento (ex.: abragar ou apoiar-se nos joelhos ou naparte posterior das pernas ou
apoiar cotovelos no solo). Os calcanhares dos pés devem tocar no solo no inicio, no meio e no fim do movimento, ou seja,
na posigdo inicial, no momento da flexdo e extensdo de tronco.Ocandidato devera executaro numeromdximo,dentro do
tempolimite, de flexdes abdominais, que constam no edital.

9.1.2 Corrida (Masculino e Feminino): O teste deverd ser realizado em pista demarcada, ininterruptamente, sendo
permitido andar durante a sua realizagdo. Faltando 2 (dois) minutos para o encerramento do teste sera emitido um aviso a
todos os candidatos sobre o tempo ja decorrido. Apds o final do tempo estipulado de cada corrida, serd dado um sinal e o
candidato devera parar no lugar em que estiver. O(a) candidato(a) devera ficar parado ou andando transversalmente na
pista, onde aguardara a anotag¢do do seu percurso pelo fiscal do teste.

9.1.3 Apoio de Frente*:

(Masculino): Do teste em barra fixa para candidatos do sexo masculino, a metodologia para a Masculino: Na posicdo inicial
o candidato devera se posicionar sobre o solo, em decubito ventral, com o corpo totalmente estendido, maos espalmadas
apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para frente, bragos estendidos com abertura entre as mdos um pouco
maior que a largura dos ombros, pernas estendidas e unidas e pontas dos pés tocando o solo. Em seguida ao comando do
avaliador, o candidato flexionara os cotovelos, levando o térax a aproximadamente 5 cm do solo, ndo devendo haver
nenhum contato do corpo com o solo, exceto as pontas dos pés e as palmas das maos, depois estende novamente os
cotovelos voltando a posigao inicial, completando assim um movimento, podendo dar inicio a nova repeti¢dao. O corpo
devera permanecer estendido durante o teste, sendo que no caso de haver contato dos joelhos, quadris ou térax com o
solo durante a execug¢do, ou ainda a elevagdo ou abaixamento dos quadris com o intuito de descansar, essas execugdes
incorretas ou movimentos incompletos ndo serdo computados, sendo computadas pelo avaliador somente as repeti¢Ges
corretas executadas até aquele momento. O teste devera ser feito ininterruptamente. O teste sera finalizado assim que o
candidato atingir o nimero de repeti¢cdes proposto pelo teste. A maior ou menor proximidade entre os cotovelos e o tronco
durante a fase de flexdo de cotovelos ficara a critério do avaliador.

Feminino: Na posi¢do inicial a candidata devera se posicionar sobre o solo em decubito ventral, com o apoio dos joelhos,
com o tronco totalmente estendido, maos espalmadas apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para frente, bragos
estendidos com abertura entre as maos um pouco maior que a largura dos ombros, pernas semiflexionadas e unidas e
pontas dos pés tocando o solo. (Totalizando seis apoios). Em seguida ao comando do avaliador, a candidata flexionard os
cotovelos, levando o térax a aproximadamente 5 cm do solo, ndo devendo haver nenhum contato do corpo com o solo,
exceto as pontas dos pés os joelhos e as palmas das maos, depois estende novamente os cotovelos voltando a posicdo
inicial, completando assim um movimento, podendo dar inicio a nova repeti¢do. O tronco devera permanecer estendido
durante o teste, sendo que no caso de haver contato dos quadris ou térax com o solo durante a execugao, ou ainda a
elevagdo ou abaixamento dos quadris com o intuito de descansar, essas execugdes incorretas ou movimentos incompletos
nao serdo computados, sendo computadas pelo avaliador somente as repeti¢cdes corretas executadas até aquele momento.
O teste devera ser feito ininterruptamente. A maior ou menor proximidade entre os cotovelos e o tronco durante a fase de
flexdo de cotovelos ficara a critério do avaliador.

9. Ao terminar cada exercicio, o(a) candidato(a) assinara sua ficha de avaliacdo que contera a contagem feita pelo avaliador.

10. O resultado do Teste de Aptiddo Fisica (TAF) serd o conceito de “APTO” ou o conceito de “INAPTO”. Ndo havera
reclassificagdo dos candidatos, salvo, por inaptiddao de algum concorrente. Serd considerado apto o candidato que realizar
todas as provas, atingindo o indice minimo exigido em cada modalidade. Serd considerado inapto o candidato que ndo
atingir o indice minimo exigida em qualquer uma das modalidades e também, o que receber qualquer tipo de auxilio
externo durante a execugao de qualquer dos exercicios do Teste de Aptid3do Fisica;

11. Para ser aprovado no teste de Aptiddo Fisica, o candidato devera ser considerado apto em todas as modalidades de
teste.

12. O candidato que por motivos diversos faltar a prova serd eliminado do certame, mesmo que apresente justificativas,
atestados médicos, dentre outros.

*-Retificado conforme 52 aditivo.
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13. O candidato que sofrer alguma lesdo, distensdo, dentre outros, no momento da prova, de modo que o impega de
concluir com éxito os exercicios propostos, sera eliminado do certame.

14. A adaptacdo dos indices do teste fisico para, gestantes ou lactantes, podera ser postergada para momento adequado,
bem como sera definida em conformidade com atestado médico emitido especificamente para esse fim. Na emissdo do
atestado, o médico devera constar as possibilidades dos testes aos quais o candidato podera ser submetido, bem como, os
indices a serem atingidos. A Comissdo do concurso avaliard o caso, no tocante a ser concedida adaptagdo aos testes ou
realizacdo em data posterior adequada.

15. N3do haverd repeticdo do Teste de Aptidao Fisica, exceto nos casos em que a banca examinadora verificar a ocorréncia
de fatores de ordem técnica, ndo provocados pelo candidato, que tenham prejudicado o seu desempenho.

16. Serd considerado ELIMINADO no Teste de Aptiddo Fisica e, consequentemente, eliminado do concurso publico o
candidato que: a. Deixar de realizar algum dos testes; b. Ndo alcancar os indices minimos exigidos para qualquer um dos
testes; c. Ndo comparecer para a realizagdo dos testes.

Barra D’Alcantara 30 de Outubro de 2024

Sr. Mardonio Soares Lopes
Prefeito Municipal
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ANEXO | - CANDIDATO CONVOCADO PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA — SUB JUDICE

INSCRICAO | CANDIDATO CARGO DATA HORARIO
DIEGO HENRIQUE SILVA NUNES
524001837 | VIEIRA** GUARDA CIVIL MUNICIPAL | 09/11/2024 | 13H:00MIN

**_Candidato sub judice conform processo n? 0801051-48.2024.8.18.0049



